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 Club enfants 4 / 11 ans  

 Animations Journées 

Ados et Adultes 

 Randonnées avec 

accompagnateur 

 

Résidence Club La Souleille des Lannes 

Seix 

 

Randonnées gratuites avec accompagnateurs 

 

Vous disposez de 2 demi-journées gratuites par séjour.  

Pour participer, l’inscription est obligatoire à la réception les dimanche  et mardi après-

midi au plus tard .   

 

             

 

 

Une randonnée le lundi  

 Départ 8 h retour vers 13 h 

 Age minimum 8 ans 

             

Une randonnée le mercredi 

 Départ 8 h retour vers 13 h 

 Age minimun 12 ans  

 

 

 

 

La sortie à thème s’effectue en fonction de la météo et du groupe ( les 

randonnées seront adaptées au niveau physique des participants ) et 

comportent environ 300 m de dénivelé . 

 

Plusieurs sites ont été sélectionnés par le bureau des guides :  

 

Coumebières – col de la core – col de pause –  

réserve du vallier – mirabat 

 

Le lieu de rendez vous est devant l’accueil de la souleille des lannes. 

Les déplacements se feront en voiture personnelle. 

 

Toute sortie réservée et non effectuée, sera comptabilisée. 

 

Vous pouvez également effectuer des randonnées supplémentaires, sous 

réserve de places disponibles , moyennant une somme de10 € par personne .  
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Le  Club Bison Ours 4 à 11 ans : 

Ouvert  les  lundi – mardi – jeudi – vendredi  de 10 à 12 h et 16 à 19 h  

et le mercredi de 10 à 17 h.  

 

Le Bison Ours accueille les enfants de 4 à 11 ans dans une salle qui leur est réservée,  

sous le contrôle d’animateurs, quatre ateliers en libre service  

 

Exemple de thème : la semaine    FAR WEST  

Leur sont proposés : 

 

 Confection de costumes et d’instruments de musique 

 Course à cheval 

 Tissage 

 Danses folk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les tournois sont interchangeables et modulables ( croquet , pétanque ..) 

                   - activités manuelles ( peinture sur ardoise –écorce .., objets en laine , scoubidous,…)   

                   - jeux ; ( balle au camp , béret , le loup ,…… ) 

                   - tous les 15 jours en alternance spectacle enfants ou exposition des œuvres 

                   - pique –nique = choix du jour en fonction des sorties adultes 

                   - adaptation des activités en fonction de l’âge des enfants en présence 

                                                                                                                                              

 

Résidence Club La Souleille des Lannes 

Seix 

 
 Club enfants 4 / 11 ans  

 Animations Journées 

Ados et Adultes 

 Randonnées avec 

accompagnateur 

 

        Matin                                                       Après-midi 

 

Dimanche pot d’accueil   accueil / contact 

 

Lundi  gym/danse – maquillage  tournoi ping-pong /fléchettes 

 

Mardi  gym/danse-    tournoi de pétanque                              

conception de marionnettes  Activités manuelles / jeux 

 

Mercredi                                 pique - nique 

 

 

Jeudi               gym/danse – les mains dans tournoi badminton  

la pâte     /spectacle de marionnettes 

 

Vendredi        jeu de piste et remise des prix Expo d’œuvres d’art / spectacle enfant 

. 
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Résidence Club La Souleille des Lannes 

Seix 

 

 Club enfants 4 / 11 ans  

 Animations Journées 

Ados et Adultes 

 Randonnées avec 

accompagnateur 

 

Animations sportives Ados et Adultes  :  

Du Lundi au vendredi, tous les jours est proposé un programme d’animation. 

Des activités sportives ou  un tournoi sportif vous sont proposés  matin et après-

midi. Ces journées débutent toutes par une séance d’aquagym. 

 

 

    

1100hh0000  AAqquuaaggyymm  

1111hh3300  AAccttiivviittéé  oouu  TToouurrnnooii  

1166hh0000  TToouurrnnooii  ssppoorrttiiff  

1188hh0000  VVoolllleeyy  bbaallll  

  

  MMaattiinn    AApprrèèss--mmiiddii  

LLuunnddii    fflléécchheetttteess    ppééttaannqquuee  

MMaarrddii    mmiinniiggoollff    ppiinngg--ppoonngg  

MMeerrccrreeddii  rreellaaiiss  aauussttrraalliieenn  vvoolllleeyy  

JJeeuuddii  ssaarrbbaaccaannee    bbaaddmmiinnttoonn  

VVeennddrreeddii  WWaatteerr  vvoolllleeyy    ppééttaannqquuee  


